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CLUB DE NAGE AVEC PALMES ADULTES

Mono et bi-palmes
Fit'palmes
2023 /2024

Cours assures hors vacances scolaires

MARDI (piscine S. Buttet)

19h30 a 20h30

FIT PALMES

JEUDI (piscine S. Buttet)

18h30 a 20h00

NAGE AVEC PALMES - MONOPALME débutants/progressions

DIMANCHE (base nautique St Nazaire)

9h45 a 12h00

NAGE AVEC PALMES MILIEU NATUREL

COTISATIONS 2023/2024 TARIFS Réduction famille (personnes vivant sous le méme toit)
NAP + FIT'PALMES Assurance périscolaire mineur et Assurance 150,00 € 2 personnes : - 45€
personnelle adulte
Assurances CLUB cabinet Lafont: LOISIR 1 Obligatoire pour toute
pratique en milieu naturel
21€
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